
CRITERI DI ELEZIONE
Resource Senior Activ è un alimento dietetico destinato a fini me-
dici speciali, ipercalorico, iperproteico, nutrizionalmente completo. 
Resource Senior Activ ha una formulazione unica arricchita di nu-
trienti frequentemente insufficienti nella dieta delle persone an-
ziane.

INDICAZIONI
Trattamento nutrizionale per pazienti anziani a rischio di malnu-
trizione o decalcificazione.

PROFILO NUTRIZIONALE
Resource Senior Activ apporta 1,5 kcal/ml con la seguente distri-
buzione energetica:
- 27% kcal da proteine
- 39% kcal da lipidi
- 32% kcal da carboidrati
- 2% kcal da fibre alimentari

Inoltre è ricco dei seguenti nutrienti, di cui l'anziano necessita in
maniera particolare:
- Vitamina D3: 12,6 µg per 200 ml
- Calcio: 480 mg per 200 ml
- Acidi grassi omega 3, EPA e DHA
- Antiossidanti: Zinco, Selenio, Vit. C, Vit. E 
- Mix di fibre prebiotiche (FOS & Inulina) per favorire la regolarità
intestinale.

Privo di glutine. Lattosio clinicamente ininfluente.

DOSI
1-2 bottiglie al giorno come integratore della dieta, o secondo rac-
comandazione medica se utilizzato come unica fonte di nutri-
mento.

FORMULE ORALI A COMPOSIZIONE SPECIALE

CONFEZIONE
Bottiglia in plastica rigida da 200 ml 
con cannuccia e tappo richiudibile.

Unità di vendita: cluster da 4 bottiglie.

Imballo di vendita: 
6 cluster da 4 bottiglie.

GUSTI
Vaniglia, Fragola/Biscotto 

CODICI PRODOTTI
Gusto Vaniglia: 12111874
Gusto Fragola/Biscotto: 12111876

CODICI EAN
Gusto Vaniglia: 7613032647414
Gusto Fragola/Biscotto: 7613032647629

CODICI PARAF
Gusto Vaniglia: 930600972
Gusto Fragola/Biscotto: 930600960



VITAMINE
U.M. 100 ml 200 ml

Vitamina A  µg 195 390
Vitamina D3  µg 6,3 12,6
Vitamina E mg 3,6 7,2
Vitamina K µg 17 34
Vitamina C  mg 17 34
Vitamina B1 mg 0,3 0,6
Vitamina B2 mg 0,38 0,76
Vitamina B6 mg 0,55 1,1
Niacina mg 3,4 6,8
Acido folico µg 100 200
Vitamina B12 µg 1,1 2,2
Acido pantotenico mg 1,1 2,2
Biotina µg  7,2 14,4
Colina mg 80 160
Taurina mg 8 16
Carnitina mg 15 30

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI (Analisi media) 

MINERALI 

Ingredienti gusto vaniglia: acqua, proteine
del latte, sciroppo di glucosio, oli vegetali (gira-
sole, colza), saccarosio, fibre alimentari fruttoli-
gosaccaridi, inulina), sali minerali, emulsionante
(E 471), olio di pesce, cloruro di colina, vitamine,
aromi, stabilizzante (carragenina), L-carnitina,
taurina. Sterilizzato UHT.Confezionato in atmo-
sfera protettiva.

Ingredienti gusto fragola: acqua, proteine del
latte, sciroppo di glucosio, oli vegetali (girasole,
colza), saccarosio, fibre alimentari (fruttoligosac-
caridi, inulina), sali minerali, emulsionante (E
471), olio di pesce, cloruro di colina, aromi, vita-
mine, stabilizzante (carragenina), L-carnitina,
taurina, colorante (E120). Sterilizzato UHT. Con-
fezionato in atmosfera protettiva.

U.M. 100 ml 200 ml
Valore energetico kcal/kJ 150/628 300/1256
Proteine* g 10 20
Carboidrati g 12 24
- zuccheri g 6,7 13,4
- lattosio g <0,5 <0,1
Lipidi** g 6,5 13
- acidi grassi saturi g 1 2
- acidi grassi monoinsaturi g 3,4 6,8
- acidi grassi polinsaturi  g 1,2 2,4
Fibre alimentari g 1,5 3
Contenuto d’acqua g 77 154
Osmolarità mOsm/l                                  545

* del latte
** oli vegetali - olio di pesce

U.M. 100 ml 200 ml
Sodio  g 0,08 0,16
Cloro mg 200 400
Potassio mg 300 600
Calcio mg 240 480
Fosforo mg 115 230
Magnesio  mg 30 60
Ferro mg 1,7 3,4
Zinco  mg 2,3 4,6 
Rame µg 230 460
Iodio µg 23 46
Selenio µg 20 40
Manganese mg 0,3 0,6
Cromo µg 13 26
Molibdeno µg 13 26
Fluoro mg 0,21 0,42
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Nestlé Italiana S.p.A - Nestlé Health Science - Via del Mulino, 6 - 20090 ASSAGO (MI) 
Tel. ufficio ordini: 02/8181.7429 - 02/8181.7202 - Fax  02/8181.7145
e-mail: ordini.hcn@it.nestle.com - www.nestlehealthscience.it
Numero verde: 800-434434


